
《适老产品绿色设计评价规范》团体标准编制说明

一、工作简况

（一）标准立项背景与编制目的

随着我国人口老龄化程度持续加深，智慧健康养老、适老辅具产业快速发展，

可穿戴健康检测设备、智能助行器具、养老监护设备、适老化改造智能产品等适

老产品市场规模持续扩张。当前行业存在着：适老性能与绿色设计脱节，多数产

品仅侧重老年人使用功能，未统筹全生命周期资源节约、污染防控、循环回收要

求，存在原材料浪费、高待机能耗、有害物质管控不严、报废后难以拆解回收等

问题；评价体系缺失，现有绿色产品、家具适老相关标准分散，无统一覆盖适老

性、资源、环保、循环、智能、健康养生六大维度的综合评价规范，企业设计优

化、第三方检测认证、市场监管缺少统一判定依据。

本标准依据《中华人民共和国标准化法》（2017 版）、《团体标准管理规

定》编制，严格遵循 GB/T 1.1—2020《标准化工作导则第 1 部分：标准化文件

的结构和起草规则》要求，旨在建立统一、可落地的适老产品绿色设计综合评价

体系，规范评价指标、评分方法、实施流程，兼顾老年群体使用安全舒适与全生

命周期绿色低碳要求，引导行业兼顾适老化、绿色化、智能化、健康化协同发展，

推动适老产品产业高质量、可持续转型升级。

（二）标准提出与归口单位

本文件由慕思健康睡眠股份有限公司提出，由广东省工业设计协会归口管理。

二、主要研究内容

1、标准的编写按照GB/T1.1—2020《标准化工作导则第1部分：标准化文件的结

构和起草规则》给出的规则起草，并引用了以下标准：

GB/T 26694—2024家具绿色设计评价规范

GB/T 35607—2024绿色产品评价家具

GB/T 36464.2信息技术智能语音交互系统第2部分：智能家居

GB/T 44437—2024适老家具 通用技术要求

GB/T 45272家居产品适老化设计指南

2、本标准完整覆盖适老产品绿色设计评价全流程，主体章节设置包括：范围、



规范性引用文件、术语和定义、评价原则、评价指标体系、六大分项指标、评价

方法、评价流程、评价报告，配套资料性附录《适老产品绿色设计评价打分表》。

3、核心技术包括：核心术语（适老产品、绿色设计、绿色设计评价、全生命周

期），确立了 5项核心评价原则。

4、首创“适老+绿色+健康”一体化评价体系，区别于现有单一绿色标准或单一

适老标准，首次将适老使用性能、资源环保、循环回收、智能隐私、老年健康养

生五大维度融合，形成适老产品专属综合评价框架，突出“适老优先”核心原则。

三、主要工作过程

1、调研阶段

工作组从 2026 年 1 月～5 月对相关单位进行了广泛调研，了解现状和需求，与

各主管部门和相关协会、行业专家进行研讨，根据收集到的资料和信息，确定了

本标准的主要框架。

2、初稿形成阶段

工作组根据适老产品绿色设计评价的实际情况，对标准的各章节进行了研

制，形成了团体标准初稿。于 2026 年 6 月期间组织召开小组会，对标准初稿进

行细致深入的研讨、分析、修改，通过激烈的讨论以及会后相关单位补充资料，

初步达成一致意见，将项目名称由《适老健康产品绿色设计评价规范》更改为《适

老产品绿色设计评价规范》，并于 2026 年 7 月 15 日形成了征求意见稿。

3、征求意见阶段

工作组就标准征求意见稿，于 2026 年 7 月 16 日至 8月 16 日通过“全国团

体标准信息平台”等多种渠道，向公众广泛征求意见。

四、标准适用范围说明

本标准适用于各类适老产品绿色设计评价，包含但不限于可穿戴健康检测设

备、健康监测设备、老年辅助器具、养老监护智能产品、适老化改造智能产品、

适老家具、康复理疗仪器等；服务对象覆盖产品制造企业、第三方认证/检测机

构、民政与市场监管部门、养老科研单位，可用于企业产品设计自查、产品认证、

政府采购筛选、行业质量监管核查。

五、与国内法律法规、相关标准协调情况

本标准全部条款符合《中华人民共和国标准化法》《老年人权益保障法》《固

体废物污染环境防治法》《产品质量法》等法律法规，有害物质、能效、污染物



排放、电气安全等指标均严于或等同国家强制性标准，无冲突条款。

本标准全面引用现有相关国标作为底层技术依据，在此基础上新增康复辅

具、监护设备、养生器械、全生命周期回收、老年隐私安全等专属条款，与现有

国标互补协调，不存在重复、矛盾内容。

国内外标准对比国外相关标准多聚焦通用绿色产品或养老器械单一安全性

能，未融合“适老化+绿色低碳+中医健康养生”本土化需求；国内暂无覆盖全品

类适老产品的绿色设计综合评价标准，本标准填补细分领域标准空白，指标体系

贴合国内老年消费市场、中小企业生产条件与国内环保监管要求，落地实用性更

强。

六、贯彻实施本标准的要求与措施建议

1、对适老产品生产企业

将本标准作为新品研发、老款迭代设计核心依据，对照六大评价指标优化产

品结构、原材料选型、智能功能、回收方案；建立内部自评机制，利用附录打分

表开展产品绿色适老性能自查，对照星级短板持续改进；完善检测报告、原材料

溯源、回收方案、用户试用记录等评价佐证材料，实现全流程数据可追溯。

2、对第三方检测、认证评价机构

统一采用本标准规定指标、评分规则、评价流程开展适老产品绿色设计评价

业务，规范行业判定尺度；按标准要求组建含老年康复、环保、智能硬件领域专

家的奇数人数评审组，规范专家评审、结果公示流程；依据标准模板出具标准化

评价报告，明确产品等级、优势与可落地改进建议。

3、对行业协会、主管部门

建议民政、养老产业部门将本标准作为适老产品政府采购、养老机构设备选

型参考依据；建议市场监管等部门将本标准作为适老产品质量抽检、生产企业环

保现场核查参考依据；建议行业协会在本标准发布后，组织标准宣贯培训，搭建

企业交流平台，推动行业整体提升绿色适老设计水平。

七、标准动态维护机制

标准发布实施后，起草工作组将持续跟踪行业新技术、新材料、养老政策、

环保法规更新，收集企业、检测机构实施反馈，定期开展标准复审、修订优化，

适配产业长期发展需求。

八、其他需要说明的事项



本文件为首次发布的团体标准。

《适老产品绿色设计评价规范》团体标准编制工作组

2026 年 7 月 15 日
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